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Comme son nom l’indique, l’ingrédient contenu dans le sachet 
est inconnu. Libre à vous d’imaginer ce qu’il pourrait contenir : 
épinards, truffe, oeil d’éléphant… Vous pouvez jouer l’ingrédient 
mystère de trois manières différentes :

1. Au début de chaque manche, décidez ensemble de ce que 
contient le sachet pour cette manche. Jouez ensuite avec les 
règles normales.

2. Intégrez l’ingrédient mystère aux cartes sans choisir à l’avance. 
Si un joueur a choisi l’ingrédient mystère, il annonce au moment 
de la révélation des sandwichs ce que contient le sachet.

3. Pareil que la règle précédente mais c’est le joueur à gauche de 
celui qui a récupéré la carte qui choisit ce que contient le sachet.
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