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RESUMEN

Forméis parte de un equipo médico del hospital més importante de la zona.
Vuestro objetivo es salvar la vida del paciente que acaba de entrar en la sala de urgencias jantes de que el tiempo se acabe!

Para conseguirlo necesitdis llevar a cabo una serie de pruebas médicas. Si completdis con éxito todas las pruebas antes de que el tiempo se agote es
una victoria: jel paciente estd a salvo y todo el mundo gana! En caso contrario... a ver cémo os decimos esto... jnecesitaréis més practical

Doctor Panic es un juego colaborativo que se juega en tiempo real. Todos los jugadores juegan simultdneamente.
Una partida dura aproximadamente 12 minutos.

o (<)

o
(<)

@9)

/)

(<









Llamadas del director

Cuando suene un teléfono en la banda sonora TODOS los jugadores deben gritar TELEFONOL»
y detener inmediatamente las pruebas médicas.

[ Unjugador coge el teléfono presionando el J@ Un jugador coge la primera carta del mazo

boton adecuado de la app y después lee en de teléfono y la lee en voz alta.

voz alta el texto que aparece. Todos los jugadores deben realizar la accion
Todos los jugadores deben Ilevar a cabo la requerida antes de sequir con la pruebas
accion requerida antes de sequir con las médicas. Una vez realizada, el jugador
pruebas médicas. descarta la carta de teléfono.

Una vez que hayais leido el texto y
realizado la accion, pulsad el boton
correspondiente de la app.

Nota: para que sea mds facil, sugerimos que sea un adulto el que lea a carta.




A. Prueba de RECONOCIMIENTO

Material: la lupa.

El cirujano jefe explica a su compafiero de equipo el recorrido que debe hacer con la lupa.
Simultdneamente, el compaiiero de equipo coge la lupa y la mueve sobre su cuerpo siguiendo las
instrucciones del cirujano jefe.

Notas:

- La Jupa nunca debe separarse de/ cuerpo del jugador hasta que termine el reconocimiento.

- El jugador que sostiene la lupa puede cambiarla de mano.

- En equipos de tres jugadores, un jugador sostiene a lupa y realiza el reconocimiento sobre el otro jugador:
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B. Prueba de PRESCRIPCION

Material: el pastillero y las 9 pastillas.
El equipo debe colocar cada pastilla en la casilla correcta del pastillero.

Ejemplo:
debeéis poner una pastilla rosa y blanca a las 5:30 y otra naranja y amarilla a las 10:30...
Nota: las pastillas tienen diiferentes colores en cada cara.
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(. Prueba de INSTRUMENTAL

Material: las 24 cartas de instrumental, 2 pares de pinzas.

Los compaiieros de equipo deben entregar 4 piezas de instrumental al cirujano jefe. El
cirujano jefe solo puede describir las piezas. Cuando recibe una pieza la coloca delante de
él. En cuanto tenga las 4 piezas la prueba estara completada.

Sed cuidadosos ya que, en funcion del icono que muestre la carta de prueba, el instru-
mental debe entregarse de una de las siguientes maneras:

- MANO: la pieza de instrumental debe entregarse de mano a mano.

- PINZAS: los jugadores (compaieros de equipo y cirujano jefe) no pueden tocar el
instrumental, y deben pasarlo utilizando pinzas.

r - ESTERILIZADO: el compaiero de equipo de esterilizar el material frotandolo entre sus
§ manos antes de entregdrselo al cirujano jefe.
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D. Prueba de RAYOS X

Material: ninguno.

El cirujano jefe debe dar instrucciones a su compafiero de equipo para que reproduzcan la
pose que muestra la carta. Cuando consiguen la pose correcta el cirujano jefe dice
«jl, 2, 3... rayos X!» y sigue con la segunda pose.
Notas:
- El cirujano jefe solo puede hablar. No puede moverse ni imitar una pose.
- En equijpos de tres jugadores, ambos comparieros de equipo deben reproducir
las poses.




E Fintefia de SUTLIRA G. Prueba de ELECTRODOS

Material: Material: el tablero de sutura, la aguja, Material: el tablero del cuerpo y las 18 cartas de electrodo.

el hilo'y 2 pares de pinzas. . .
ifo}yZ pares de pinzas Los compaiieros de equipo deben colocar los electrodos correctos en los lugares del cuerpo

El cirujano jefe da instrucciones a su compafiero de equipo para que realice la sutura siguiendo el del paciente adecuados.
patron adecuado. jCuidado! La sutura debe realizarse con la ayuda de las dos pinzas:
ilos jugadores no deben tocar nunca la aguja con sus dedos!

Ejemplo: entras por el negro y sales por el marron...

Notas:

Por ejemplo: debes colocar el electrodo «estrella» en la parte 1, el electrodo «corazon» en la
parte 2...

- En equipos de 2 jugadores el cirujano jefe sujeta el tablero y el compariero de equipo utiliza
dos pinzas para hacer la sutura.

- En equipos de 3 jugadores el cirujano jefe sostiene el tablero y cada uno de los comparieros de
equipo utiliza una de las pinzas.

H. Prueba de INYECCION

Material: las 2 fichas de jeringilla, el tablero de prescripcion, la carta de paciente y las
15 cartas de medicamento (Clafoutilol, Penistrit, Maxoltoz).

Debéis inyectar al paciente una dosis de medicamento, jpero tenéis utilizar la dosis y el
procedimiento adecuado!

1. El cirujano jefe coge el tablero de dosificacion y explica a sus compafieros de equipo el tipo
de inyeccion que hay que realizar.
La inyeccion varia en funcion del peso, la altura o el grupo sanguineo del paciente, segiin
indica el icono de la carta.

F. Prueba de ES(ANER 1. El compafiero de equipo mira la carta de paciente y comunica el peso,

Material: las 2 fichas de escaner, la ficha de paciente y 2 pares de pinzas. ealaGel s it it @ Es

3. El cirujano jefe dicta las proporciones de Maxoltoz, Penistrit y Clafoutilol utilizando el

El equipo tienen que construir el escaner y después escanear la carta de paciente. o
tablero de dosificacion.

Para construir el escaner, el compafiero de equipo debe consequir colocar las dos piezas de

. s . . 4. El compariero de equipo coloca las cartas de medicamento formando una linea entre las dos
escaner en equilibrio, como un castillo de naipes. p quip

) . L partes de la jeringa y, cuando esté preparado, recoge las cartas con ambas manos
Hecho esto, deben pasar la carta de paciente por debajo del escaner, y el cirujano jefe debe y grita GINYECCIOND

cogerla por el otro lado. : o L . .
Ejemplo: debéis administrar una inyeccion en funcion del peso. El paciente,

Elsa Blue, pesa 67 kq. Coged el tablero de dosificacion y preparad la cantidad
de medicamentos que necesitdis: 5 de Maxoltoz y 1de Penistrit. Colocad los
Notas: medicamentos entre las dos fichas de jeringuilla, y juntadlas mientras gritais

Siiel escaner se cae, se debe comenzar la prueba desde el principio.

- En funcidn del icono que muestre la carta de prueba, la carta de paciente debe pasarse «INYECCION».
utilizando las manos o las pinzas. Nota: el tablero de dosificacion estd impreso por ambas catas. Utiliza la cara

- En equipos de 3 jugadores los miembros del equjpo deben pasarse /3 carta por el esciner adecuada en funcion del paciente (hombre / mujer,).
eluno al otro.




Moderado: coge una carta de cada tipo de prueba y 4 cartas adicionales de tu
eleccion y juega con la banda sonora del nivel «Moderado».

Dificil: coge 2 cartas de cada tipo de prueba y juega con la banda sonora del nivel
«Dificil».
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